
 
 
 
 

 

Jahrgang 9/10 

Malerei-Werkstatt 
 

Dauer:   1 Halbjahr                                        

Angebot im:  1. Halbjahr 

 
Inhalt (Worum geht es?) 

Du interessierst dich für Kunst und hast Freude am Malen? Dann bist du in dieser Werkstatt 

genau richtig! 

In der Malereiwerkstatt erfährst du Wissenswertes über bedeutende Maler, verschiedene 

Stilrichtungen und unterschiedliche Maltechniken. Und natürlich sollst auch du in die Rolle 

des Malers schlüpfen. Dabei trägst du mithilfe von Pinseln, Spachteln oder anderen 

Materialien meist feuchte Farben auf Papier, Leinwand oder sonstige Malgründe auf.  

Die Motive kannst du dir selbst ausdenken, dich an Vorlagen orientieren oder dich in die 

Fußstapfen eines großen Malers begeben. Alles ist möglich! Gerne kannst du auch 

großformatige Bilder anfertigen, um eine noch bessere Wirkung zu erzielen. 

Du wirst… 

• Bedeutende Maler und Stilrichtungen kennenlernen, 

• unterschiedliche Maltechniken anwenden, 

• kleine Vorlagen in große Dimensionen zu übertragen, 

• dein eigenes „Original“ erschaffen. 

 

TeilnehmerInnen (Wer sollte die Werkstatt wählen?) 

Du solltest… 

… gerne malen, 

… Freude daran haben, neue Techniken zu erlernen, 

… die Ausdauer besitzen Neues zu erlernen, um es in eigenen Bildern anwenden zu können. 

 

 



 
 
 
 

 

Jahrgang 9/10 

Theater-Werkstatt 
 

Dauer:   1 Halbjahr 

Angebot im:  1. Halbjahr 

 

 
Inhalt (Worum geht es?) 
 
Theater ist Spiel. Daher sollen das Spiel, die Fantasie und die Freude bei uns ganz im 

Vordergrund stehen.  

Du wirst Wege kennenlernen, wie du deine Stimme dazu benutzen kannst mal laut und mal 

leise zu sprechen; so zu sprechen, dass dir wirklich alle zuhören und dich so zu bewegen, dass 

dir jeder zusieht. 

Gemeinsam werden wir ein Theaterstück Schritt für Schritt erarbeiten und am Ende 

aufführen. 

 

Du wirst… 

• lernen, deine Stimme, Mimik und Gestik wirksam einzusetzen, 

• in neue Rollen schlüpfen, 

• dein Selbstbewusstsein und deine Selbstwahrnehmung stärken 

• bewusster auf andere achten, 

• ein Theaterstück aufführen. 

•  

 
 
TeilnehmerInnen (Wer sollte die Werkstatt wählen?)  
 
Du solltest... 

… gerne Theater spielen und bereit sein, die dafür notwendigen Fähigkeiten zu erwerben, 

… die Ausdauer besitzen, längere Zeit an einer Sache zu arbeiten, 

… Freude an Kreativität haben. 
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Keramikwerkstatt 
 

Dauer:   1 Halbjahr 

Angebot im:  1. Halbjahr 

Wichtig:  Für diese Werkstatt fallen Kosten von zirka 10 € an. 
       

 

 
Inhalt (Worum geht es?) 
 
In dieser Werkstatt stellst du Tongefäße und Skulpturen aus Ton her. 

Du lernst verschiedene Aufbautechniken kennen und erprobst unterschiedliche 

Oberflächengestaltungen. 

Dabei wendest du verschiedene Dekorationstechniken an und verfeinerst so deine 

Fertigkeiten.  

 

 

Um auch komplexere Keramiken herstellen zu können, erfährst du viel über die Werkzeuge für 

die Tonbearbeitung. 

 

Außerdem erhältst du Informationen über keramische Werkstoffe und geschichtliche 

Hintergründe. 

 
 

 
 

 
TeilnehmerInnen (Wer sollte die Werkstatt wählen?) 
 
Du solltest... 

... gerne mit dem Material Ton arbeiten wollen, 

... Freude daran haben, neue Techniken zu erlernen, 

... Freude am Ausprobieren verschiedener Ideen haben. 
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Musical – SING MIT! 
 

Dauer:             1 Halbjahr 

Angebot im:  1. Halbjahr 

Wichtig: Für diese Werkstatt fallen Kosten in Höhe von ungefähr 30 € 
für Notenmaterial und die Teilnahme an der Veranstaltung 
an. 

 

 
Inhalt (Worum geht es?) 
 
„Das Wunder der Schöpfung“ ist ein neues cooles Musical 

für eine Band, Solisten und einen Mega-Chor aus bis zu 3000 Stimmen. 

 

 

Sing mit und erlebe ein unvergessliches Gemeinschaftsgefühl! 

Sei bei der Premiere live dabei und verwirkliche deinen Traum! 

 

 

Zusammen üben wir die Songs aus den 

Bereichen Pop, Gospel, HipHop, Rap und Elektronik. 

 

Gemeinsam fahren wir zur Generalprobe und zur Aufführung 

 in die Westfalenhalle nach Dortmund und bringen das Musical 

mit Live-Band und Profi-Musicaldarstellern auf die große Bühne! 

 
 
TeilnehmerInnen (Wer sollte die Werkstatt wählen?) 
 

Du solltest… 
 
... Freude an Musik und am Singen haben, 

… Lust auf einen mega Auftritt haben, 

... bereit sein, dich auf Neues einzulassen und das gemeinsame Ziel nicht aus den Augen zu 
verlieren. 
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4 Akkorde – 100 Lieder 
 

Dauer:   1 Halbjahr 

Angebot im:  1. Halbjahr 

Wichtig: Eine Gitarre muss selbst mitgebracht oder ausgeliehen 
werden. Wende dich an Frau Thül-Reddig.   
    

 
 
 
Inhalt (Worum geht es?) 
 
In dieser Werkstatt soll die Gitarre so eingesetzt werden, dass bekannte Lieder mit Akkorden 

begleitet werden können.  

 

Neben dem Erlernen von Akkorden geht es auch um Rhythmuslehre und Gesang. 

   

• Gitarre als Musikinstrument kennenlernen 

• Akkorde zur Liedbegleitung einüben 

• gemeinsames Musizieren 

• Rhythmus- und Stimmtraining 

 
 
 
 
 
 
 
TeilnehmerInnen (Wer sollte die Werkstatt wählen?) 
 
Du solltest... 
 

... Lust haben, gemeinsam Gitarre zu spielen und zu singen. 
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Menschen – Kinder – Menschenskinder 
 

Dauer:   1 Halbjahr 

Angebot im:  1. Halbjahr 

 

 
Inhalt (Worum geht es?) 

 

Du interessierst dich für Menschen, für Kinder, für Gesunde, Kranke und Alte? Du möchtest 

vielleicht sogar später in einem Beruf arbeiten, in dem die Arbeit und Beziehung zu Menschen 

eine besonders große Rolle spielt?  

 

 

In dieser Werkstatt sollen Themen wie: 

•  

• Entwicklungsphasen und Lernen bei Kindern und Jugendlichen 

• Was ist Erziehung? Braucht man Erziehung? 

• Erzieherische Berufe / Berufe in sozialen Bereichen 

• Streit und Konfliktbewältigung 

• Generationenkonflikte 

• „Was heißt hier behindert“? – Leben mit einer Behinderung  

• „Krankheit – Gesundheit“ – Psychische Störungen usw. 

 

angesprochen, bearbeitet und diskutiert werden. Wir können dabei auf eure Wünsche 

eingehen. Eigene Erfahrungen und Interessen sollen in die Werkstatt mit einfließen.  

 
 
 
 
TeilnehmerInnen (Wer sollte die Werkstatt wählen?) 
 
Du solltest... 

… Interesse haben an: Erziehung – Entwicklung – Identität-Menschen – soziale Berufe,  

… offen dafür sein, deine eigene Meinung mit anderen zu teilen. 
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Gesundheit & Wohlbefinden 
 

Dauer:   1 Halbjahr 

Angebot im:  1. Halbjahr        

   

Inhalt (Worum geht es?) 

     Entdecke deine Superkräfte: Gesundheit & Wohlbefinden 

Hey!       Stell dir vor, du hast einen Zauberkoffer – und in diesem Koffer steckt alles, was dich 

stark, glücklich und entspannt macht. In dieser Werkstatt geht’s genau darum: Deine 

Gesundheit ist deine Superkraft!           

1. Was hält dich gesund? 

Bewegung, Schlaf, Frischluft – Gesund sein heißt: Körper und Seele im Team! 

2. Was macht dich wirklich glücklich? 

Finde heraus, was dein Herz springen lässt – und baue es in deinen Alltag ein!            

3. Gesunde Ernährung? Lecker! 

Obst, Gemüse, Wasser – aber auch ein Stück Schoki ist okay.                     

4. Stress? Kein Problem! 

5. Entspannungstechniken? Probier’s aus! 

Finde deine Lieblingsmethode!                 

6. Vorbereitung auf LNs? 

Lernplan, Pausen, genug schlafen. Und: Belohn dich selbst – du rockst das!                    

 

Deine Mission: Finde heraus, was dir guttut. Denn du bist der wichtigste Mensch in deinem 

Leben – und verdienst es, dich wohlzufühlen!       

 
 
TeilnehmerInnen (Wer sollte die Werkstatt wählen?)  
 

Alle       
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Sozialgenial-Werkstatt 
 

Dauer:   1 Halbjahr 

Angebot im:  1. Halbjahr 

 

 
 
Inhalt (Worum geht es?) 
 
Du möchtest dich innerhalb und außerhalb der Schule in unterschiedlichen Bereichen 

engagieren?!  

Dann bist zu in dieser Werkstatt genau richtig! 

 

 

 Du 

• lernst, was soziales Engagement bedeutet, 

• unterstützt ältere Menschen im Altenheim,  

• pflegst den jüdischen Friedhof, 

• engagierst dich innerhalb unserer Schule und 

• erhältst eine Ausbildung für „Schüler helfen Schülern“.  

 
 
 
 
 
Teilnehmer*innen (Wer sollte die Werkstatt wählen?) 
 
Du solltest ... 

… Interesse an sozialem Engagement haben, 

… Verantwortung für dich und andere übernehmen wollen, 

… auf andere Menschen zugehen und mit ihnen Zeit verbringen wollen (z. B. gemeinsam 

Lernen, Spiele spielen, spazieren gehen, Gespräche führen) und 

… bereit sein, dich in deiner Freizeit zu engagieren. 
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Wintersport 
 

Dauer:   1 Halbjahr 

Angebot im:  1. Halbjahr 

Wichtig: Für diese Werkstatt fallen Kosten in Höhe von zirka 650 € für 
die Neigungsfahrt, die als Zugangsvoraussetzung gilt, an.  

                                  Darin enthalten sind: Hin- und Rückfahrt, Skipass, Unterkunft mit 
Halbpension  sowie Skiunterricht. Verpasste Unterrichtsinhalte müssen 
mit Absprache der Fachlehrer/innen natürlich nachgeholt werden. 

 
Inhalt (Worum geht es?) 
 
Die Werkstatt Wintersport besteht aus einer intensiven, theoretischen und praktischen 

Vorbereitung und einer abschließenden einwöchigen Neigungsfahrt. Im Unterricht bearbeiten 

wir inhaltliche Schwerpunkte wie z. B.: 

• Sicherheit und 1. Hilfe im Wintersport 

• Auswirkungen des Schneesports auf die Umwelt 

• Wintertourismus als Wirtschaftsfaktor 

• Sportphysiologische Aspekte des Wintersports 

• Materialkunde und Pflege der Wintersportgeräte 

• Halle: Skigymnastik, Ausdauer- und  Gleichgewichtsübungen  

 

Anschließend fahren wir für eine Woche in das Zillertal mit dem Skigebiet Hochfügen. Dort 

kannst du das Skifahren erlernen, festigen und vertiefen.  

  
TeilnehmerInnen (Wer sollte die Werkstatt wählen?) 
 
Du solltest... 

… gerne Skifahren und keine Angst vor Höhe haben, 

… dich an Regeln und Fairplay halten können. 

… körperlich fit sein oder innerhalb der Werkstatt fit werden       
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Tanzen 
 

Dauer:                     1 Halbjahr 

Angebot im:  1. Halbjahr  

 

 
 

Inhalt (Worum geht es?)  

 

Du wolltest schon immer in der Schule tanzen und eigene Ideen einbringen? In dieser 

Werkstatt hast du die Möglichkeit, gemeinsam mit anderen eine Choreografie zu entwickeln 

und verschiedene Tanzstile auszuprobieren. Hast du Lust, dich kreativ zu bewegen? Dann 

wähle diese Werkstatt! 

 

Hier wirst du: 

• verschiedene Tanzstile kennenlernen und erproben, 

• eine Gruppenchoreografie selbst entwickeln und erproben, 

• deine Lieblingsmusik einbringen und 

• mit Kreativität viel Spaß haben! 

 

 

 

TeilnehmerInnen (Wer sollte die Werkstatt wählen?)  

 

Du solltest... 

… Lust auf Bewegung nach Musik haben, 

… neue Tanzstyle kennenlernen wollen oder deine Talente anderen weitervermitteln wollen, 

… keine Angst davor haben, auch einmal an deine persönlichen Grenzen zu stoßen und 

… Freude am Tanzen mit anderen haben. 
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 ¡Viva España! – Spanisch 
Schnupperkurs 

 

Dauer:   1 Halbjahr 

Angebot im:  1. Halbjahr 

 

 
 
Inhalt (Worum geht es?) 
 
Wenn du Lust hast, in die spanische Sprache hineinzuschnuppern, etwas über Land und Leute 

zu erfahren und die spanische Lebensart kennenlernen möchtest, dann ist diese Werkstatt 

genau richtig für dich. 

 

Gehe auf eine bunte „Reise“ durch Spanien! 

 

 

• Du erlebst Basiselemente der Sprache, um dich im Urlaub verständigen zu können. 

• Du lernst das Land mit all seinen Regionen kennen. 

• Du wirst landestypische Rezepte kochen. 

• Du wirst mit uns spanische Lieder hören. 

 
 
 
 

TeilnehmerInnen (Wer sollte die Werkstatt wählen?)   
 

Du solltest... 

… Spaß am Erlernen einer Fremdsprache haben, 

… dich für Spanien interessieren und neugierig auf die Lebensgewohnheiten sowie die Kultur 

sein, 

… über gute schulische Leistungen, vor allem in den anderen  Fremdsprachen, verfügen. 

 



 
 
 
 

Achtung: Ganzjahreswerkstatt mit besonderen Zugangsvoraussetzungen 
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Cambridge-Zertifikat 
 

Dauer:  1 Schuljahr 

Angebot im:  1. Halbjahr 

Wichtig: Es entstehen Kosten für das Zertifikat. Nur wählbar nach 
kurzer Rücksprache mit der Englischlehrkraft oder Frau 
Wierike.        
  

 
Inhalt (Was soll gemacht werden?) 

 

In dieser Werkstatt hast du die Möglichkeit endlich zu zeigen, was du kannst!  

Du bereitest dich auf die mündlich und schriftliche Cambridge-Examens-Prüfung vor, an deren 

Ende du einen schriftlichen Nachweis in den Händen hältst, der dir weltweit als Nachweis 

deiner Englischkenntnisse dienen kann. Das kann beim Studium oder bei der Bewerbung sehr 

hilfreich sein.  

Wichtig: 

• Das Zertifikat kostet einen nicht unerheblichen Betrag. 

• Die Prüfung bedarf umfangreicher Vorbereitung.  

• Setze dich mit deinem Englischlehrer/deiner Englischlehrerin in Verbindung. Er/Sie 

muss entscheiden, ob du hier richtig bist. 

 
TeilnehmerInnen (Wer sollte die Werkstatt wählen?)   
 

Du solltest... 

… sehr gute bis gute Englischnoten haben, 

… Lust haben in die englische Sprache einzutauchen und dich intensiv mit ihr zu  

    beschäftigen, 

… bereit sein, viel Englisch zu lernen      . 

 



 
 
 
 

Achtung: Ganzjahreswerkstatt mit besonderen Zugangsvoraussetzungen 
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Langzeitpraktikum 
Dauer:   1 Schuljahr 

Angebot im:  1. Halbjahr 

Wichtig: Diese Werkstatt richtet sich an alle SchülerInnen, die ein 
Langzeitpraktikum machen. Sie ist Pflicht.   
   

 
 

Inhalt (Worum geht es?) 

 

Diese Werkstatt soll dir den Schulalltag erleichtern! Hier… 

• tauschst du dich über das Praktikum aus,  

• besprichst deine Berichte, 

• arbeitest Unterrichtsstoff der Fächer nach, an denen du nicht mehr teilnehmen kannst, 

die aber wichtig für deinen Abschluss sind.  

 

Wir werden genau schauen, was du benötigst. So können wir zum Beispiel gemeinsam 

Bewerbungen für deinen Weg nach der Profilschule vorbereiten. Du kannst dich beraten 

lassen, was du für Möglichkeiten nach der Profilschule hast. Wir unterstützen dich! 

 

Angst vor der Zukunft? Nicht mit uns! Wir gehen es an! 

 
 
 
 
TeilnehmerInnen (Wer sollte die Werkstatt wählen?) 
 
Du solltest... 

… im Langzeitpraktikum sein oder bald mit dem Langzeitpraktikum beginnen. 


